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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  начального общего образования  

МБОУ «СОШ с. Грачев Куст Перелюбского муниципального района Саратовской 

области» на 2021/2022 учебный год 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план МБОУ «СОШ с. Грачев Куст» является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение федерального 

компонента и часов из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

максимальный объём обязательной нагрузки учащихся. 

1.2. Содержание и структура учебного плана  начального общего образования определя-

ются целями, задачами и спецификой образовательной деятельности 

МБОУ «СОШ с. Грачев Куст» сформулированными в Уставе образовательного учрежде-

ния, основной образовательной программе основного общего образования, годовом плане 

работы на 2021-2022 учебный 

год. 

1.3. Нормативная основа учебного плана: 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план 

составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего об-

разования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373. 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего обра-

зования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям вос-

питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержден-

ные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безо-

пасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержден-

ные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросве-

щения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 

2021 года). 

7. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения Рос-

сии от 20.05.2020 № 254. 

8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации». 

9. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему обра-

зованию (протокол от 08.04.2015 № 1/15). 

10. Устав МБОУ «СОШ с. Грачев Куст» 

11. - Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011г. 

№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального госу-

дарственного образовательного стандарта общего образования»; 

12. - Письмо Департамента государственной политики в сфере образования Минобр-

науки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей „ Основы ре-

лигиозной культуры и светской этики” и „ Основы духовно-нравственной культуры наро-

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/bssPhr15/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/bssPhr15/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902254916/bssPhr14/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902254916/bssPhr14/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902254916/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565295909/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565295909/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/550818270/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/16/98271/dfas0krd6w/
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дов России”» 

13. - Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и мо-

лодежи Министерства образования и науки РФ от 14.12.2015 г. № 09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ» 

14. - Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. N 05-192 

15. нормативно-правовые акты министерства образования Саратовской области, рег-

ламентирующие деятельность образовательных учреждений региона, методические реко-

мендации Министерства образования Саратовской области и ГАУ ДПО «СОИРО», Устав 

школы, годовой календарный график, годовой План работы учреждения, Программа раз-

вития школы, ООП НОО. 

 Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образо-

вательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-

21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных про-

грамм начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее 

количество часов учебных занятий за четыре года – 3039 часов 

1.4. Структура учебного плана школы соответствует трем уровням обучения: 

I уровень (начальное образование) - 1-4 классы 

1.5. Учебный план 1- 4 классов содержит обязательную часть и часть, формируе-

мую участниками образовательного процесса (образовательных отношений), часы которой 

используются для введения курсов, расширяющих и/или дополняющих содержание учеб-

ного предмета, имеющих программно-методическое обеспечение. 

1.6. МБОУ «СОШ с. Грачев Куст» в 2021/2022 учебном году работает в следующем 

режиме: 

-начальная школа обучается по 5-дневной рабочей неделе при продолжительности 

урока в 1 класс (I полугодие - 35 минут, II п. - 40минут), 2-4 класс- 40 минут, учебный год 

в 1 классе-33 недели, во 2-4 классах-34 учебные недели; 

1.7. Обязательная недельная нагрузка учащихся соответствует нормам, определённым 

СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного санитарного врача РФ 

от 29.12.2010 № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., рег. номер 19993) 

и составляет по классам: 

•          1 класс-21       час 

• 2 класс-23 часа 

• 3 класс-23 часа 

• 4 класс-23 часа 

1.8.  Обучение в 1 классе проводится без бального оценивания и домашнего задания. 

1.9. Для реализации различных интересов, индивидуальных потребностей учащихся по 

направлениям образования и развития личности на основе результатов изучения и диагно-

стики запросов учащихся и их родителей (законных представителей) организуется вне-

урочная деятельность с 1 по 4 класс. Содержание занятий (в рамках внеурочной деятель-

ности) формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представи-

телей). 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной деятельно-

сти и организуется по направлениям развития личности: 

> спортивно - оздоровительное; 

> духовно- нравственное; 

> общекультурное; 

> общеинтеллектуальное; 

> социальное. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяет-

garantf1://71894182.0/
garantf1://71894182.0/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
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ся его родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во 

второй половине дня и проводится в форме: 

- индивидуально-групповых консультаций, 

- индивидуально-групповых занятий с учащимися, 

-кружковой работы, 

-секций, 

- экскурсий, 

-общественно-полезных практик, 

- исследовательской и проектной деятельности. 

2. Учебный план начального общего образования 

2.1. Учебный план 1-4 классов состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, включающей внеурочную дея-

тельность, осуществляемую во второй половине дня. 

2.2. Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов для реализации в МБОУ «СОШ с. Грачев Куст», реализующей основ-

ную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отво-

димое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, ко-

торое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным техноло-

гиям; 

- готовность к продолжению образования на последующих уровнях основного общего об-

разования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремаль-

ных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

МБОУ «СОШ с. Грачев Куст» использует учебное время обязательной  части на раз-

личные виды деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические 

занятия, экскурсии и т.д.) 

2.3. Для реализации обязательной части учебного плана в 1 -4-х классах служит УМК 

«Начальная школа XXI века». 

2.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реа-

лизацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки, используется на введение учебных 

курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся:  

- углубление предмета «Русский язык» во 2-3  классах - по 1 часу в неделю (в целях 

развития навыков безошибочного письма); 

- углубление предмета «Литературное чтение» на 1 час   в 1 классе. 

В данную часть входит внеурочная деятельность, которая осуществляется в соответст-

вии с Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России, программой воспитания и социализации обучающихся МБОУ «СОШ с. Грачев 

Куст». 

2.5. Качество выполнения учебного плана проверяется посредством промежуточной 

аттестации учащихся 2-4-х классах.  Промежуточная аттестация обучающихся проводится 

в соответствии с действующим в ОУ Положением о системе оценок, формах, порядке, пе-

риодичности промежуточной аттестации и осуществлении текущего контроля успеваемо-

сти:  

- входной контроль 1-4 класс стартовая работа по предмету, которая проводится на вто-

рой - третьей неделе сентября. Её цель - определить уровень знаний и навыков на начало 

учебного года, определить уровень развития УУД. 

- текущий контроль 1-4 класс включает организацию диагностических работ, самостоя-
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тельных, практических, проверочных работ по изученной теме, разделу. 

- тематический контроль 1-4 класс проверочная работа проводится после изучения темы. 

Цель проверочной работы - определить уровень усвоения изученного материала в рамках 

рассматриваемой темы. 

- контрольная работа 2-4 класс проводится в конце учебной четверти, полугодия, учеб-

ного года. Цель контрольной работы - проверить степень освоения учащимися программ-

ного материала; определить уровень выполнения предложенных задач; подвести итоги с 

указанием достижений и затруднений учащихся. 

- итоговый контроль 1-4 класс итоговая комплексная работа проводится на межпредмет-

ной основе и включает в себя систему разноуровневых заданий по предметам: русский 

язык, математика, литературное чтение, окружающий мир. 

Личностные результаты учащихся не подлежат итоговой оценке и фиксируются в ха-

рактеристике ученика (по необходимости). 

2.6. Формы промежуточной аттестации: 

Класс Предмет 
Форма 

промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

1 классы  Комплексная работа 

(метапредметная) 

1 раз в конце учебного 

года 

2-4 классы Русский язык, математика, тех-

ника чтения 

Контрольные работы 

 

Комплексная работа 

(метапредметная) 

1 раз в конце учебной 

четверти 

 года 1 раз в конце 

учебного года 

  

 

2.7.1. Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ с. Грачев Куст  

Перелюбского муниципального района Саратовской области» на 2020-2020 учебный 

год  (недельный). 

 

Предметные об-

ласти 

Учебные пред-

меты 

Количество часов Итого 

1 

клас

с 

2 

кла

сс 

3 класс 4 

класс 

 

1. Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (немецкий) 
– 2 2 2 6 

Родной язык и 

литературное 

чтение на род-

ном языке 

Родной язык 
 

0,5 0,5 0,5 1,5 

Литературное 

чтение на род-

ном языке 
 

0,5 0,5 0,5 1,5 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествозна-

ние (окружаю-

щий мир) 

Окружающий 

мир 
2 2 2 2 8 

Основы религи-

озных культур и 

Основы религи-

озных культур и 

– – - 1 1 
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светской этики светской этики
 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 2 2 2 9 

ВСЕГО (обязательная часть) 20 22 22 23 87 

2. Часть, формируемая участни-

ками образовательного процесса 

1 1 1  3 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Русский язык 

1  

1 

 

1 

 

 

 

1 

2 

Предельно допустимая нагрузка 21 23 23 23 90 

Итого 21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная дея-

тельность и др.) 

3 3 3 3 12 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ с. Грачев Куст  Пере-

любского муниципального района Саратовской области» на 2021-2022 учебный год  

(годовой). 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 
Количество часов в неделю 

Все-

го 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литератур-

ное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Родной язык и литератур-

ное чтение на родном язы-

ке 

Родной язык  17 17 17 17 

 Литературное чтение на род-

ном языке 

 17 17 17 17 

Иностранный язык Иностранный язык (немецкий)  68 68 68 204 

Математика и информати-

ка 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и естест-

вознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Искусство Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 
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Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

   34 34 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 
68 68 68 

303 

 693 782 782 782 3039 

Итого: Обязательная часть 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литератур-

ное чтение 

Русский язык 

Литературное чтение  

- 

33 

34 34  
101 

Итого: Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
33 33 34  101 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка СанПиН 693 782 782 782 3039 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная деятельность и др.) 

99 102 102 102 405 

 


