
 



 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с. Грачёв Куст Перелюбского муни-

ципального района Саратовской области» 

на 2017-2018 учебный год 

 1. Общие положения.  

1.1. Учебный план основного общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа с. Грачёв Куст Перелюбского муниципального района Саратовской области» на  

2017-2018  учебный  год  является  нормативным  документом, определяющим  распреде-

ление  учебного  времени,  отводимого  на  изучение различных  учебных  предметов  обя-

зательной  части  и  части,  формируемой участниками образовательного процесса, мак-

симальный объѐм обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования.  

1.2. Учебный план основного общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа с. Грачёв Куст Перелюбского муниципального района Саратовской области» на  

2017-2018  учебный  год  разработан  на  основе следующих нормативных документов: 

  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 

г. 

   Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утв. приказом Минобрнауки России 

от 30.08.2013 N 1015, зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 N 30067. 

  Федеральный государственный образовательный начального общего образования, утв. 

приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (в ред. Приказов Минобрнауки Рос-

сии от 26.11.2010 N 1241,  от 22.09.2011 N 2357, от 18.12.2012 N 1060, от 29.12.2014 N 

1643, от 18.05.2015 N 507, 31.12.2015 N 1576).). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 декабря 2015 го-

да № 81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в об-

щеобразовательных организациях». 

  Письмо Минобрнауки России и Департамента государственной политики в сфере вос-

питания детей и молодёжи от 14.12.2015 г. № 09-3564 «О внеурочной деятельности и ре-

ализации дополнительных общеобразовательных программ».  

  Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 №253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального обще-

го, основного общего, среднего общего образования 

  Примерные основные образовательные программы  

  fgosreestr.ru  

 нормативные правовые акты министерства образования Саратовской области, ре-

гламентирующие деятельность образовательных учреждений региона. 

1.3.  Содержание  и  структура  учебного  плана  основного  общего образования  опреде-

ляются  требованиями  федерального  государственного образовательного  стандарта  ос-

новного  общего  образования,  целями, задачами и спецификой образовательной деятель-



 

 

ности МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с. Грачёв Куст Перелюбского муни-

ципального района Саратовской области», сформулированными  в  Уставе  МБОУ «Сред-

няя общеобразовательная школа с. Грачёв Куст Перелюбского муниципального района 

Саратовской области» и годовом  Плане  работы ОУ, программе развития.  

1.4.  На уровне   основного  общего  образования  МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа с. Грачёв Куст Перелюбского муниципального района Саратовской области» в                

2017-2018  учебном году работает в следующем режиме  

- продолжительность  учебного  года 

- в  5  классе  35 учебных  недель;  

- в 6 классе 35 учебных  недель; 

- в 7 классе 35учебных  недель. 

- в 8 классе 35 учебных недель 

- в 9 классе 36 учебных недель с учетом экзаменационного периода) 

-  продолжительность  учебной  недели  –   6 дней;  

-  обязательная  недельная  нагрузка  обучающихся  –  

в 5  классе  32 часа; 

в 6  классе 33 часа; 

в 7  классе 35 часов;  

в 8 классе 36 часов, 

в 9 классе 36 часов,   при 6-ти дневной учебной неделе 

-  продолжительность  урока  –  45 минут.  

1.5.  Учебный  план  включает  две  части:  обязательную  и формируемую  участниками  

образовательного  процесса.  Наполняемость  обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литература 

(русский язык, литература), иностранный язык (немецкий язык), математика и информа-

тика (математика, алгебра, геометрия и информатика), обществознание и естествознание 

(география, физика, химия и биология), история,  искусство, технология, физическая куль-

тура. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного основного образования: 

- формирование гражданской идентичности; 

- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным техноло-

гиям; 

- формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях обра-

зования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремаль-

ных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает,  реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, вос-

питанников.  Время, отводимое на данную часть, использовано: на увеличение учебных 

часов, отводимых на изучение обязательных предметных областей; на введение учебных 

курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные.  



 

 

В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в образова-

тельном процессе учебников, входящих в федеральные перечни учебников, рекомендо-

ванных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию, на 2017-2018  учебный год. 

Качество выполнения учебного плана проверяется по средством промежуточной  

аттестации учащихся 5- 9 классов: 

вводный контроль 5- 9 класс стартовая работа по предмету, которая проводится  на 

второй  или третьей неделе сентября. Её  цель определить уровень знаний и навыков на 

начало учебного года, определить уровень развития УУД. 

текущий контроль 5-9   класс включает организацию диагностических работ, само-

стоятельных, практических, проверочных работ по изученной теме и разделу. 

тематический контроль 5-9 класс проверочная работа проводится после изучения 

темы. Цель проверочной работы – определить уровень усвоения изученного материала в 

рамках рассматриваемой темы. 

контрольная работа 5-9 класс проводится в конце учебной четверти, полугодия, 

учебного года. Цель контрольной работы – проверить степень освоения учащимися про-

граммного материала; определить уровень выполнения предложенных задач; с указанием 

достижений и затруднений учащихся. 

Для оценки достижения метапредметных результатов обучения в конце каждого 

года обучения проводится контрольная работа в форме тестирования по русскому языку и 

математике. 

Итоговый контроль 5-8 класс итоговая комплексная работа проводится на меж-

предметной основе и включает в себя систему разноуровневых заданий по предметам: 

русский, математика. Правильное выполнение 70% заданий означает, что «стандарт вы-

полнен». И один предмет по выбору администрации в устной форме. 

контрольная работа  9  класс проводится в конце учебной четверти, полугодия, 

учебного года. Цель контрольной работы – проверить степень освоения учащимися про-

граммного материала; определить уровень выполнения предложенных задач; с указанием 

достижений и затруднений учащихся. Проводится в форме  тестирования (или макси-

мально приближенной к ОГЭ) 

Личностные результаты учащихся не подлежат итоговой оценке и в фиксируются в 

характеристике ученика (по необходимости). 

1.6.  Внеурочная  деятельность  в  2017-2018  учебном  году  реализуется  

по направлениям:  

-  физкультурно-спортивное, художественно-эстетическое, интеллектуальное 

2.  Учебный  план  основного  общего  образования  МБОУ «СОШ с. Грачёв Куст».  

2.1.  Содержание  образования  на  уровне  основного   общего  

образования  в  МБОУ  «СОШ  с. Грачёв Куст»  определено    системами,   реализующими 

основной принцип природосообразности обучения. 

 2.2. Учебным планом ОО предусмотрено следующее распределение часов  части,  форми-

руемой  участниками  образовательного  процесса  в соответствии с диагностикой, прово-

димой администрацией ОО в 5-9  классе  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процес-

са, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отво-



 

 

димое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающих-

ся,  использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учеб-

ных предметов обязательной части; на введение учебных курсов. 

На основе социального заказа обучающихся и их родителей (законных представи-

телей), с учетом специфики ОО, Учебным планом МБОУ «СОШ с. Грачёв Куст Перелюб-

ского муниципального района Саратовской области» предусмотрено следующее распре-

деление часов, формируемой участниками образовательного процесса: 

- Введение предмета ОБЖ в 5-7 кл. (1час в неделю) обеспечивает формирование потребно-

стей у обучающихся в здоровом образе жизни, навыков безопасной деятельности и поведения в 

чрезвычайных ситуациях, обеспечивает преемственность и непрерывность курса. 

-  Предмет Информатика и ИКТ , 5-6 кл. (1 час в неделю) вводится по результатам анкетиро-

вания обучающихся и их родителей (законных представителей), введение предмета направлено на 

формирование системно-информационного подхода к анализу окружающего мира, развитие навы-

ков информационных технологий, необходимых во всех областях практической деятельности че-

ловека. 

- Региональный компонент представлен предметами: 

-  «Краеведение» в 5-9 классах – по 1 часу в неделю (в целях формирования у учащихся чув-

ства принадлежности к Саратовскому краю, понимания особенностей его природы, экономики, 

осмысления исторических и национальных традиций). «Краеведение» вводится в рамках изучения 

следующих учебных предметов: 

- 5 класс – «Литература» 

- 6 класс – «География» 

-     7 класс – «Биология» - 

- 8 класс – «Искусство» 

- 9 класс – «История» 

Так же введение данного предмета обусловлено социальным заказом. 

- Курс «Наглядная геометрия» - 1 ч в 5 классе и 1 ч. в 6 классе служит пропедевтикой изуче-

ния геометрии в дальнейшем, развивает пространственное мышление, позволяет наиболее ярко 

устанавливать связи между естественными представлениями об окружающих предметах и их аб-

страктными моделями, формирует мыслительные операции различных видов и уровней. 

 -  В рамках подготовки учащихся к государственной итоговой аттестации в предметную 

область «Русский язык и литература» в 7 кл. включен курс «Пиши грамотно» 

В целях преемственности использования линии УМК, рассчитанной с 5 по 9 класс, в 5 класс 

введен  предмет «Обществознание»   - 1 ч. 

Введен 1 час в неделю на изучение предмета «биология» в 7 классе – (в виду большого объе-

ма учебного материала, изучаемого в этом классе, с целью использования ранее закупленного 

УМК, рассчитанного на 2 часа в неделю и в целях подготовки к государственной итоговой атте-

стации); 

В 8 классе, для усиления предмета, введен курс «Химия для восьмиклассников», т.к.  объем и 

сложность изучаемого в 8 классе учебного материала достаточно высоки. 

В рамках подготовки учащихся к государственной итоговой аттестации в предметную об-

ласть «Русский язык и литература» в 8  кл. включен курс «Риторика». 

 Для усиления в предметную область «Математика и информатика»,  изучение предмета 

«Информатика и ИКТ» в 8 класса увеличено на 1 ч. 

Предпрофильная подготовка обучающихся 9-х классов проводится в рамках  элективных со-

циально-психологического направления  и организации работы предметных, ориентационных 

курсов по выбору. Ориентационные курсы в предпрофильной подготовке выполняют задачи прак-

тико-ориентированной помощи обучающимся в приобретении личностного опыта выбора соб-



 

 

ственного содержания образования, что позволяет обучающимся в течение года попробовать себя 

в различных видах деятельности, в соответствии с профилями, предлагаемыми школой. 

 «Основы здорового образа жизни» в 5-9 классах – интегрировано с другими пред-

метами (с целью формирования культуры здорового образа жизни):  

5 класс: 

- «Медико-гигиенический блок» - ОБЖ;  

- «Психологический блок» - воспитательная работа (план школьного психолога);  

- «Правовой блок» - история;  

- «Семьеведческий блок» - воспитательная работа (классные руководители);  

- «Этический блок» - география.  

6 класс:  

- «Медико-гигиенический блок» - физическая культура;  

- «Психологический блок» - воспитательная работа (план школьного психолога);  

- «Правовой блок» - история; - «Семьеведческий блок» - воспитательная работа (классные 

руководители);  

- «Этический блок» - обществознание.  

7 класс: 

- «Медико-гигиенический блок» - воспитательная работа (классные руководители); 

 - «Психологический блок» - воспитательная работа (план школьного психолога);  

- «Правовой блок» - воспитательная работа (социальный педагог);  

- «Семьеведческий блок» - воспитательная работа (классные руководители);  

- «Этический блок» - обществознание.  

8 класс:  

- «Медико-гигиенический блок»  

- биология; - «Психологический блок»  

- воспитательная работа (план школьного психолога);  

- «Правовой блок» - ОБЖ;  

- «Семьеведческий блок» - воспитательная работа (классные руководители); 

 - «Этический блок» -  воспитательная работа (классные руководители) 

9 класс:  

- «Медико-гигиенический блок» - биология; 

 - «Психологический блок»  

- воспитательная работа (план школьного психолога);  

- «Правовой блок» - ОБЖ;  

- «Семьеведческий блок» - воспитательная работа (классные руководители); 

 - «Этический блок» -  воспитательная работа (классные руководители) 

Классы Количество часов Распределение часов 

5 5 

Культура народов Поволжья. Волжские сказ-

ки, легенды и были  (литературное краеведе-

ние) - 1 час  

Информатика и ИКТ – 1 час  

ОБЖ – 1 час 

Наглядная геометрия – 1 час 

Обществознание – 1час 



 

 

6 4 

Географическое краеведение Саратовской 

области - 1 час  

Информатика и ИКТ – 1 час 

ОБЖ – 1 час 

Наглядная геометрия – 1 час 

7 5 

Биологическое краеведение - 1 час 

ОБЖ– 1 час 

Русский язык -1час 

Биология – 1 час 

Пиши грамотно – 1 час  

8 4 

Информатика  

Химия для восьмиклассников 

Риторика 

Культура края 

9 4 
Краеведение  – 1 час 

Элект. курсы – 3 час 

Перечень предметных элективных курсов 
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1.  

1 

8 Дорога к себе Чаловка С.В. 

Министерство образова-

ния Саратовской области 

– ГОУ ДПО «СарИПКи-

ПРО». 

Информаци-

онный 

1 I чет. 

2.  

 

2 

8 На пороге взрослой 

жизни 

Павлова М.А. Министер-

ство образования Сара-

товской области – ГОУ 

ДПО «СарИПКиПРО». 

Психолого -

педагогиче-

ское сопро-

вождение 

1 I чет. 

3.  

 

 

3 

8 Формула будущей 

профессии 

Аношкина Ю.Ю., Щегло-

ва О.В., Юрасова Ю.В 

Министерство образова-

ния Саратовской области 

– ГОУ ДПО «СарИПКи-

ПРО». 

Профориен-

тационный 

1 I чет. 

4.  

 

4 

8 «Семь раз измерь, 

один раз отрежь» 

Деревянко Е.Н. Мини-

стерство образования Са-

ратовской области – ГОУ 

ДПО «СарИПКиПРО». 

Физика 1 IV 

чет. 

5.  

 

8 Электрические по-

мощники в быту 

Боровик О.П Министер-

ство образования Сара-

Физика 1 II 

чет. 



 

 

5 товской области – ГОУ 

ДПО «СарИПКиПРО». 

6.  

 

6 

8 Подготовка вы-

пускников 9 класса 

к ГИА по геогра-

фии 

Министерство образова-

ния Саратовской области 

– ГОУ ДПО «СарИПКи-

ПРО». 

География 1 IV 

чет. 

7.  

 

7 

8 Химия продуктов 

питания 

Махортова О.В. Мини-

стерство образования Са-

ратовской области – ГОУ 

ДПО «СарИПКиПРО». 

Химия 1 II 

чет. 

8.  

8 

10 «Жизни маленький 

оркестр» 

Жерихова И.Н Министер-

ство образования Сара-

товской области – ГОУ 

ДПО «СарИПКиПРО». 

Биология 1 III 

чет. 

9.  

9 

8 Искусство красно-

речия 

Сторожева Т.Ю. Мини-

стерство образования Са-

ратовской области – ГОУ 

ДПО «СарИПКиПРО». 

Русский 

язык 

1 II 

чет. 

10.  

10 

10 Краткость сестра 

таланта 

Министерство образова-

ния Саратовской области 

– ГОУ ДПО «СарИПКи-

ПРО». 

Русский 

язык 

1 III 

чет. 

11.  

11 

10 Базы данных – шаг 

к успеху 

Гевлич И. К. г. Балаково 

МОУ "СОШ №4" 

Пр.№635 от11.04.08г. 

Информати-

ка 

1 III 

чет. 

12.  

 

 

12 

8 От оздоровитель-

ного бега к бегу 

спортивному 

Самигуллин Г. Х., Багаве-

ев И. И., Гафурова Э.Л. 

Министерство образова-

ния Саратовской области 

– ГОУ ДПО «СарИПКи-

ПРО». 

Физическая 

культура 

1 IV 

чет. 

13.  

 

 

 

13 

10 Во имя здоровья Самигуллин Г. Х., Багаве-

ев И. И., Гафурова Э.Л. 

Министерство образова-

ния Саратовской области 

– ГОУ ДПО «СарИПКи-

ПРО». 

Физическая 

культура 

1 III 

чет. 

14.  

 

 

14 

8 Право в нашей 

жизни 

Каменчук И.Л Министер-

ство образования Сара-

товской области – ГОУ 

ДПО «СарИПКиПРО». 

Общество-

знание 

1 IV 

чет. 

15.  

 

 

15 

8 Трансформация ли-

ста бумаги  

Сухорукова Е.В. Мини-

стерство образования Са-

ратовской области – ГОУ 

ДПО «СарИПКиПРО». 

Математика 1 II 

чет. 



 

 

2.3. В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и вне-

урочная деятельность. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятель-

ность организуется по направлениям развития личности (художественно-эстетическое, 

спортивно-оздоровительному,  военно-патриотическое, проектно-исследовательская дея-

тельность и т.д.) 

 Организация  внеурочной  деятельности  МБОУ  «СОШ  с. Грачёв Куст»  на  2017-2018  

учебный год представлена в приложении к учебному плану. Табл.№2 

3.       Сетка  часов  учебного  плана  основного   общего  образования МБОУ «СОШ  

с. Грачёв Куст Перелюбского муниципального района Саратовской области» на 

2017-2018 учебный год. 

              

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю  

 классы V VI VII VIII  IX  

 Обязательная часть      

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Обществознание История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

Естествознание География 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

ОБЖ 

3 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

1 

3 

1 

15 

2 

Итого: 27 29 30 32 32 150 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

5 4 5 4 4 22 

Предметные 

области 

Учебные предметы       

Русский язык и лите-

ратура 

Краеведение (литературное) 

Пиши грамотно 

Риторика 

Русский язык 

1   

1 

 

1 

 

 

1 

 1 

1 

1 

1 

Естествознание Краеведение (географическое) 

Краеведение (биологическое) 

Химия для восьмиклассников 

Биология  

 1  

1 

 

1 

 

 

1 

 1 

1 

1 

1 



 

 

Обществознание Обществознание  

Краеведение (историческое) 

1     

1 

 

Математика и 

информатика 

Наглядная геометрия 

Информатика 

1 

1 

1 

1 

  

1 

 2 

3 

Искусство Краеведение (искусство)    1  1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1   3 

 Элективные курсы     3 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

4 4 4 4 4  

Таблица №2 

Распределение часов внеурочной деятельности 

 

Направления 

внеурочной дея-

тельности 

Факультатив, кружок, 

общественно-

полезная 

практика 

класс   

V VI VII VIII IX 

Художественно-

эстетическое 

 

Умелые руки 1  

Художественно-  эс-

тетический 

1     

Мы артисты  1    

 Веселая нотка   1   

 В мире театральных 

масок 

   1  

 Радость     1 

Спортивно-

оздоровитель-

ное 

 Футбол 1 1 1   

Волейбол 1 1 1 1 

Допризывник     2 

Общекультур-

ное  

Юный библиотекарь 1   

Проектная деятель-

ность «Учимся созда-

вать газету» 

   

Всего за неделю  4 4 4 4 4 

 



 

 

 


